
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΣΕΡΡΩΝ 

    ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ΜΕ ΤΙΤΛΟ 

 «ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ» 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλη τισμού Σερρών, του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, στο πλαί σιο του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο  «Κινησιολογία», σας  

προσκαλεί  στην υποστήριξη της μεταπτυχιακής  διπλωματικής 

εργασίας  του κ. Τσολάκη Στέφανου – Ιωάννη (Α.Μ 2332) με θέμα: 

 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΔΕΣΗΣ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ, ΤΗΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΜΕ ΤΗ 

ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ 

  

Η παρουσίαση θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 14/06/2023 και ώρα 

13:30 ,στην αίθουσα διαλέξεων του ΠΜΣ- Κινησιολογία στο 

Διδακτήριο του Τμήματος.  

 

 

Η Επιβλέπουσα  καθηγήτρια 

Τριμελής Επιτροπή 

1 Κοίδου Ειρήνη  

2 Μαδεμλή Λήδα   

3 Κατατρζή Ερμιόνη υπογραφή 
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